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Présente

IVAN COUENNE ostéopathe DO - MARIE PEROUX psychanalyste

Présentation et programme pédagogique

5 stages de 2 jours soit 80h d’enseignement répartie sur 1année

Adresse des cours :

CIDO (centre international d’ostéopathie)

Rue Pablo Neruda 42000 SAINT ETIENNE

ETIENNE 'STEEL ] St-Jean Bonnefonds
2 Baraillére Basket
Ires et \‘IéAtemeqts. i S48 Thinlliz !

Préts a vivre Noél ? DEVRED 1902 aae [hiolliere

ﬂ 10€ offerts des 9 105z
50€ d'achat*

: ~ Basic-Fit Saint-Etienne
\5'90 Centre commerciale)ZAC ...
Recevez un sac Pole

1032 Hyundai Saint-Etienne

- Ravon Automobile
rger King 0 Hyundai Motor France

Mairie‘

_ SFR Saint Etienne
Ouartier de Monthieu
& un forfait

250Go chez SFR

BIS
artis

S-CAPE GAME

Escape game
Déray, Saint-Etienne - SCA... . .
e Associatign Sportiv
Automobile du Fore

Programme pédagogique

STAGE].: DE ERTE PRATIQUE INTEGRATIVE SOMATQ-EMOTI ELLE
16h -Présentation

- rappel neuro- anatomique des systémes émotionnels
- apport de la psychanalyse dans la relation thérapeutique,



- 'homme global et maladie psychosomatique

-Pratique OISE :test de posture

-dessin paysage émotionnel /approche diagnostic et analyse

- pratique OISE : RPG (reset postural global) lere partie

- approche pratique : intuition - ressenti-intention-pensées
mentales

- pratique OISE : RPG (reset postural global) 2eme partie

STAGE 2 » PLAYDOYER POUR UNE OSTEOPATHIE S.E INTEGREE

16h
-questions / réponses par rapport stage 1
- approche OISE de la dépression /anxiété/angoisse/phobies
- pratique OISE de la dépression/anxiété/angoisse
- apport de la psychanalyse en ostéopathie somato-émotionnelle
- genese par les 5 cercles de I'étiologie des maladies
Psychosomatiques
- pratique OISE : dessin et test des 5 cercles
- MASCULIN/FEMININ en ostéopathie (pratique OISE et dessin)
- Approche nutrionnelle et interaction microbiote/état d’anxiété

STAGE 3 : puLOCAL VERS LE GLOBAL = COHERENCE
16h OSTEOPATHIQOUE

-Questions/réponses stage 2

- apport de la psychanalyse dans le cheminement de guérison du
Patient)

- RESISTANCE au changement (inhibition-refoulement)

- pratique OISE et dessin

- travaux PR LABORIT (pratique OISE) : apprendre a dire NON
- pratique OISE et dessin : Cceur blessé et cage

- notion corps /ame/esprit (test et pratique OISE)

- REIN/COEUR (test et pratique OISE / dessin )

- retournement intérieur : impact transgénérationnel pratique
OISE et dessin

STAGE 4 : A LA SOURCE DE L’ATTACHEMENT ; LE CHEMIN VERS LA

16h NAISSANCE
-Questions /réponses stagel/2/3
- apport de la psychanalyse dans la périnatalité
- Impact de la naissance et de la périnatalité
(nous utiliserons les acquis de la notion des 5 cercles, dessin
du pont, chenille et papillon, paysage émotionnel,)
- Attachement - détachement : pratique OISE et dessin




- Frein ala correction de la dysfonction ostéopathique : la culpabilité et le
Pardon : pratique OISE et dessin

- Libération de la colere ,haine ,rage, peur en rapport avec la médecine
chinoise et théorie du tigre et araignée : pratique OISE et dessin

- Protocole d’'une consultation en ostéopathie somato- émotionnelle de
cabinet.

STAGE 5 : PROTOCOLE INTEGRATION VERS UNE OSTEOPATHIE S.E
16h VIVANTE.

- Questions /Reponses stage 1/2/3/4

- Apport de la psychanalyse dans I'évolution vers le chemin de guérison
psychique

- Développement autonomie du patient par la conscientisation corporelle
Pratique OISE /test / dessin/correction dysfonctionnelle

- Affirmation de soi par le travail abouti : posture encrée : pratique OISE et
dessin.

- Protocole thérapeutique ostéopathique intégratif : comment articuler le
réseau de soin pluridisciplinaire.

- Pratique OISE encrage de la force du désir (interaction rein/Ceeur)

pratique OISE et dessin : permettre aux patients de stabiliser

et guérir leurs pathologies psychosomatiques et fonctionnelles.




